
Viernes 13/9
SEDE:

PROGRAMA
13:30 a 14:00

14:30 Acto de apertura

Inscripciones 16:15 a 16:35

16:00 a 16:15

Mesa - Examen cardiovascular preparticipati-
vo: (ECVPP) ¿Evaluamos diferente al atleta de 
alto rendimiento?

15:00

15:00 a 15:15

15:15 a 15:30

15:30 a 15:45

15:45 a 16:00

           Mesa - Sesión conjunta CeNARD & 

Comité Cardiología del Ejercicio FAC
       

       

       

¿Como estudiamos al atleta 

cuando tenemos casi todo? Evaluaciones de 

máximo consumo de oxígeno en el alto rendimiento 

(laboratorio y campo)

 Prof. Gustavo Aquilino y Lic.  Marcelo Cardey

16:35 a 16:55 ¿Como estudiamos al atleta cuando 

tenemos casi nada? 

Dr. Alberto Asenjo.

Panel de discusión: Lic. Juan Lobo, 

Dr. Manuel Parajón, Prof. Soledad García y Dra. Pilar 

Haurigot.

17.30

17:30 a 17:45 Muerte súbita y sus causas en 2024

                                 Dr. Esteban Sandamasso

17:30 Mesa - Muerte súbita y ejercicio

17:45 a 18:00 Muerte súbita y Ejercicio: ¿Estamos 

frente a una nueva pandemia?

 Dr. Fabio Mennitte

18:00 a 18:15 Manejo de la muerte súbita en el 

campo deportivo

Dr. Alejandro Bravo

18:15  a 18:25 Panel de discusión: Dr. Juan Manuel 

Díaz, Prof. Gustavo Toledo, Dr. Mariano Estofan y Dr. 

Evaristo Castellanos.  

18:30

19:30

 Mesa - Casos clínicos: Deportes y Corazón

16:55 a 17:10

17:10 a 17:30 Break

16:15

Conferencia Inaugural  (30 minutos)

Dr. Peidro Roberto

18:30 a 18:45

18:45 a 19:00

19:00 a 19:15

Dr. Luis Aguinaga.

Dr. German Ansonnaud.

Dr. Sergio González.

ECVPP en Argentina

Dr. Jorge Krisckovich

Ergometría de rutina en 

ECVPP ¿Sí o no?

Dra. Lucila Pellitta

Ecocardiograma de rutina en 

ECVPP ¿Sí o no?

Dr. Gustavo Farez

Ecodoppler en atletas de alto 

rendimiento

Dr. Enrique Prada

Panel de discusión: Prof. Marcela Bertola, 

Dr. Néstor Lodolo, Dr. Marcelo Montoya y 

Dra. Agustina Abalsa.
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Discurso de bienvenida a cargo del presidente 

del Comité de Cardiología del Ejercicio:

Dra. Ana Paola Courtade

Presidente: Dr. Juan Pablo Ricart y Coordina-

dor: Dr. Alejandro Vílchez.

Presidente: Dr. José Sandamasso y Coordina-

dor: Dr. Jorge Krisckovich.

Presidente: Dr. Ramiro Castellanos y Coordina-

dor: Dr. Jemio Portugal.

Presidentes: Dra Mariana Arce y Dra Paola 

Courtade.

Coordinadores: Dra Paula Pareto y Dr. Roque 

González.



9:00 Mesa - Rehabilitación Cardiovascular 

(RHCV)

9:00 a 9:15 Mecanismos fisiológicos de la RHCV

                                 Dr. Alejandro Gómez Monroy

17.30

Entrenamiento de fuerza en RHCV

                             Dr. Alejandro Vílchez

10:15 Mesa - Riesgo Cardiovascular bajo el 

prisma de la prevención

10:15 a 10:30 Ejercicio vs Fármacos en el Síndro-

me metabólico

Dra. Natalia Salcedo

10:30 a 10:45 Industria

 Dr Ricardo León de la Fuente

10:45 a 11:00 Estrés y riesgo cardiovascular: 

técnicas para su manejo

Psic. Diego Vargas

11:00 a 11:15  Actividad sexual y cardiopatías

Dr. Ricardo Stein

9:15 a 9:30

RHCV en insuficiencia cardiaca

¿Actuamos diferente en disfunción sistólica y diastólica?

Dra. Graciela Brión 

9:30 a 9:45

 Adherencia en RHCV, como combatir 

al enemigo

Dra. Natacha González.

9:45 a 10:00

 Panel de discusión: Dra. Claudia 

Herrera, Dr. Adrián Procacini, Lic. Adrián Maruñack, 

Dr. Pablo Nasca y Dr. Facundo Zuviría.

10:00 a 10:15

11:15 a 11:30

11:30 Conferencia de cierre
Dr. Roque González

Break

12:00 Acto de cierre 

Dra. Ana Paola Courtade

Presidenta

Comité Organizador

Dr. Roque González

Presidente

Comité Científico

Panel de discusión: Dr. Pedro Grosse, Dra. 

Carina Ortopan, Dr. Hugo Schwab, Dr. Cayetano 

Bellomio y Dra. Cristina Duplessis.

COMITÉ DE CARDIOLOGÍA 
DEL EJERCICIO
 
AUTORIDADES

Presidente

Dra. Courtade Paola

Vicepresidente 1ro

Dra. Salcedo Natalia.

Vicepresidente 2do

Dr. Wolf Sebastián 

Secretario/a

Dra. Quaino Florencia 

Vocal

Dra. Pellita Lucila
Dra. Caminos Paula
Dr. Luna Mariano
Dra. Saldivar Andrea
Dr. Senatra Pablo

Consultores

Dr. Lopiccolo Luciano 
Dra. González Natacha

Sábado 14/9
SEDE:

PROGRAMA
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Presidente: Dra. Florencia Quaino y Coordina-

dor: Dr. Eduardo Hasbani.

Presidente: Dr. Félix Albano y Coordinador: Dr. 

Diego Stisman.


